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Vézeni pratelé,

jiz dvanactym rokem pomahé naSe neziskové ob&anské sdruzeni opomijené
Casti Ceské populace — zdravotné postizenym spoluobcantim a osamélym
seniorm.

Stejné tak i v roce 2003 dokazalo nasich sedm Center pro zdravotné postizené
Kraje Praha obstét v silné konkurenci nestétnich poskytovatel( socialnich sluzeb,
obhdjit svoji ¢innost a s miniméalnim poctem profesionalnich pracovnikt
a kazdoro¢né mensf a nejistéjsi statni dotaci pomoci tém, na které majoritni ¢ast
spolecnosti velmi ¢asto zapomina.

Dovolte nam, abychom Vés v pFistich fadcich v kréatkosti informovali o praci
a ¢innosti Centra pro Prahu 1 a 7 (déle jen CZP) za uplynuly rok 2003.



Realizované projekty
* Projekt CZP — poradna

e Osobni asistence (grantové a prispévkové zdroje)

Hlavni ndplii a cil nadi poradenské éinnosti

Jsme soudastf rozvinutého poradenského systému pfi zabezpecovan{ a posky-
tovan{ sluzeb sociélni intervence s pifmou névaznosti na organy st. spravy
a samospravy.

Celd nase ¢innost je zaméfena na zajistovéani, obhajobu a ochranu préav zdravot-
né postizenych spoluobcand a seniort.

Pomé&hame ob&antim ze viech vékovych i socialnich vrstev populace, bez ohle-
du na druh a rozsah postizeni. Formou sluzeb sociélni intervence, které vychéze-

ji z principi ,Standardt socialnich sluzeb® MPSV, jim nabizime Y g G e A pp———

rlizné moznosti feSeni jejich stavajicich problémd a poméhame [EEEuRIaURIELY
jim tyto moznosti realizovat. Z nasich zkuenosti vime, Ze mnozi
potenciondlni klienti o svych nérocich bud nevédi viibec, nebo se
bojf, ostychaji uplatnit své pozadavky ¢i fesit osobn{ problémy na
Gfadech st. spravy. Komorngjsi prostiedi centra je pro tyto Zrakovd
obany i jejich rodiny pfijateln&jsi oproti mnohdy neosobnimu | cviai X
projednéavani ve statnich institucich. -

Sluchové
1%

Diky individualnimu p¥stupu ke kazdému jednotlivci je nasi
snahou zajistit klientovi komplexni pomoc , minimalizovat jeho
pripadné socialni vylouceni ze spolecnosti a vést ho naopak
k samostatnosti a zpétnému zaclenéni do spole¢nosti.

Mentalni
2%

Teélesné
7%

Cilem na3f bezplatné sociédlné—pravni poradenské sluzby je kvalifikovana, $iroce
dostupnad odbornd pomoc na profesionalni Grovni. Pomoc obc¢antim, ktefi se
v dtsledku svého $patného zdravotniho stavu dostali do obtizné Zivotni situace
a bez odborné pomoci ji nemohou vlastnimi silami zvlddnout nebo vyresit.

Kromé poradenské ¢innosti slouzi nase mistnosti i jako zadzemi pro spolkovou
¢innost zéastupctim ZO zdravotné postizenych ob¢ant z Prahy 1 a 7.

Komu predev$im pomdhdme
 zdravotné postizenym spoluobéantim

® seniorim

Jaké bezplatné sluzby miifeme nabidnout

* Poskytovani informaci a zajisténi zakladniho i odborného sociélniho poraden-
stvi.

* Pomoc zdravotné postizenym osobam pfi jednani na aradech, soudech a pfi
odvolacim fizenf.

e \lyhledavani a pomoc téZce zdravotné postizenym osobam v socialni nouzi,
navazovani kontaktd a organiza¢n{ prace p¥i poskytovani socialni pomoci.
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e Zajistovani odborného poradenstvi a konzultaci ve spolupraci s externimi
odborniky — zejména pravniky, psychology, |ékafi a specialnimi pedagogy

* Pomoc pfi vyhledavani pracovnich pfileZitosti pro zdravotné postizené obcany
se ZPS

* Poskytovani osobni asistence pro zdrav. postizené klienty a osamélé seniory

* Informace o vybéru a moZnostech ziskani rehabilitatnich a kompenza¢nich
pomicek, o vzdélavacich moznostech, spolecenskych akcich a rekondi¢nich
pobytech

e Informace o ¢innosti dalsich obcanskych sdruzenich pro zdrav. postizené
a spolupréace s témito organizacemi v oblasti socidlné—pravniho poradenstvi
a rozvijeni dalsich aktivit pro zlepSeni spolecenského i socidlniho postaveni
zdrav. postiZzenych spoluobc¢ant v nasf spole¢nosti aj.

Osobni asistence

Podstatnou ¢st ¢innosti nadeho CZP vénujeme zajidtovani a poskytovani osob-
ni asistence pro zdravotné handicapované ob¢any a osamélé seniory.

Tuto socidln{ sluzbu zabezpecujeme od roku 2000 a vyplynula
z potteb klient(i a jejich rodin z MC Praha 1 a Praha 7. O pod-
staté této sluzby, jejim vyznamu a potfebnosti bylo napsano jiz
hodné, ale zcela jednoduse feceno: pro¢ umistovat zdravotné
postizené klienty nebo osamélé seniory do r@iznych dstavnich
zaffzeni, kdyZ je mozné jim zabezpecit diistojny Zivot i ddstojné
staff v jejich domacim prostfedi za pomoci osobniho asistenta,
ktery bude jejich oc¢ima,usima rukama, pomocnikem v doméc-
nosti, spojenim s vné&j$im svétem, spole¢nikem a pfitelem.

Na zékladé zkusenosti z provadéni této specifické sluzby vime,
ook Ze i téZce zdravotné postizeny ¢lovék mlZe zlstat ve svém byté

odu Prahy 7 podle

a s podporou osobniho asistenta Zit béznym zplsobem Zivota.
Zmitovat se o tom Ze tato tolik potfebna sluzba nebyla doposud legislativné
upravena a provadéna je jen diky finan¢nim prispévkim vstiicnych a osvicenych
méstskych ¢asti, Magistratu hl.m. Prahy a sponzorskym dartim by

clkem 42 064 obyvatel bylo tzv. "deskou zna¢né obehranou".

Diky finan¢ni podpoie od MC Praha 1a MC Praha 7 , University
Karlovy a dalsich dérct, dokézalo nase CZP v roce 2003
zabezpedit pro 17 potfebnych klientd 2565 hodin osobni asis-
tence, kterou vykonavalo 11—12 placenych i dobrovolnych asis-
tentd. V8em za to néleZl veliké podékovani , nebot v praxi
predvedli, Ze osobni asistence mtZze byt skute¢nou alternativou k
péci Ustavni.
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Nase éinnost statisticky

V databézi naseho CZP evidujeme cca 1600 klientt se zdravotnim postizenim,
ktefi se na nas pribé&Zné obraceji se zédostmi o pomoc nebo zajisténi ambu-
lantnich sluzeb sociélni intervence. V roce 2003 to bylo:

Celkovy pocet 1202 Vékové sloZeni klientt
kontakti s klienty 0-—18 18
Pocet klientt, kteff nejméné 1x 586 18 —-65 264

za rok vyuzili sluzeb CZP 65 avice 304
Z toho klienti z MC Praha 1 249  Problematika podle typu

ZMCPraha 7 250 socialnf problém  67%
Klienti z jiné ¢asti Prahy 68 zdravotni problém  26%
Mimoprazsti klienti 19 jiny problém 7%

Vijtah z prehledu o hospodareni CZP za rok 2003

Prijmy:

Dotace provoz MPSV 55 000 K¢
Specifické soc. sluzby MPSV 60 000 K¢
Finanéni prispévky na provoz

MC Praha 1a 7 35 000 Ké
Grant a finanéni prispéoky na O.A.

MC Praha 1 155 920 K¢
Grant na O.A. MC Praha 7 20 000 K¢
Ostatni pfispévky na O.A. 5 000 K¢
Prispévky od Gcastnika (klientd) 43 099 K¢
Ostatni pffjmy 2 803 K¢
Celkové pfijmy 376 822 K&
Nepenézni prijmy 16 963 K&
Néklady:

Najemné, sluzby 28 623,80 K¢
Telefon, internet 21 685,20 K¢
Postovné 864,90 K¢
Spotiebn{ material 4 864,50 K¢
Drobny majetek (tiskarna, fax aj.) 15 247,60 K¢
Opravy, adrzba, kontroly 2 156,00 K¢
Cestovné 440,00 K¢
Ostatni rezijni naklady 9 696,90 K¢
Vnitini zGétovani (prefakturace O.A.) 207 714,90 K¢
Celkové naklady 291 293,80 K¢

Viyssi finan¢ni zGstatek nenf v pravém slova smyslu prebytkem, ale nutnou rez-
ervou na zajistén{ ¢innosti CZP v prvnich dvou ¢tvrtletich nasledujiciho roku, vzh-
ledem ke stavajici dota¢ni politice statnich instituci.

LU



T

Zavérem nam dovolte podékovat viem, kteff se snazi usnadnit Zivot tém dfive
narozenym a méné zdatnym spoluob¢antm, ktefi jsou soucasti nasi spole¢nosti
— majf stejnd prava i povinnosti. Jen téch prav a narokd se ponékud obtiznéji
dovolavaji.

Dékujeme predevsim Uradtim Méstské ¢asti Prahy 1 a Prahy 7 za kaZdoro¢nf
finan¢ni podporu a pomoc pfi zlepSovani Zivota handicapovanych obéant,
Université Karlové, Ze podporou osobni asistence ¢inf vzdélani dostupné i pro

studenty s téz$im handicapem, Ministerstvu prace a socidlnich véci za jejich
kazdoro¢ni dotaci, ktera ¢innost vech nasich CZP viibec umoziuje.

Podékovéni patii i ostatnim déarctim a dobrovolnym pracovnikdam, ktefi nam
pomohli nejen finan¢né, materialnég, ale i moréalné a doufame, Ze s touto pomoci

budeme moci pokracovat v dal$i ¢innosti Centra pro zdravotné postizené i v roce

vy

pristim.

Jitka Mala
vedouci CZP



Centrum pro zdravotné postiZené Kraje Praha — Organizaéni schéma

Valna hromada

Y

\ykonny vybor

Y

Revizni komise

Y

Statutarni zéstupce
organizace

Y

Reditelka CZP
Kraje Praha

—>» « Sedm center pro zdravotné
postizené Kraje Praha

—» « Fkonom

—» < Ucetnf

—> < Externi spolupracovnici

—» * Dobrovolnici
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Celetna

Nase adresa
CZP pro Prahu 1a 7
Rybna 716/24
110 00 Praha 1
Tel/fax: 224 828 431,
e—mail: spsr—p1@volny.cz
1CO: 26594226
Bankovni spojent: (SOB a. s., Praha 1, Revolu¢ni 11

Cislo a¢tu: 156880796/0300




